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ГЛАВА МЕСТНОЙ АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ

ЗАЛУКОКОАЖЕ ЗОЛЬСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА

КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ  И ДЗЭЛЫКЪУЭ МУНИЦИПАЛЬНЭ КУЕЙМ ЩЫЩ ДЗЭЛЫКЪУЭКЪУАЖЭ КЪАЛЭ ЖЫЛАГЪУЭМ И  ЩIЫПIЭ АДМИНИСТРАЦЭМ И IЭТАЩХЬЭ

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ ЗОЛЬСК МУНИЦИПАЛЬНЫЙ РАЙОНУНУ ЗАЛУКОКОАЖЕ ШАХАР ПОСЕЛЕНИЯСЫНЫ ЖЕР-ЖЕРЛИ АДМИНИСТРАЦИЯНЫ БАШЧЫСЫ

361700, г. п. Залукокоаже, Калмыкова, 20                                       тел. 4-15-62, факс 4-11-88


30 июня  2015 года                                                         ПОСТАНОВЛЕНИЕ  №182
                                                                                                                               УНАФЭ  №182 

                                                                                                                                БЕГИМ  №182
 Об утверждении Положения о проведении 1 этапа фестиваля «Кавказские игры» в городском поселении Залукокоаже Зольского муниципального района КБР

  Во исполнение постановления главы местной администрации Зольского муниципального района КБР «Об утверждении Положения о проведении фестиваля «Кавказские игры» в Зольском районе КБР», в целях популяризации и дальнейшего развития народных и национальных видов спорта, пропаганды физической культуры, воспитания подрастающего поколения и молодежи на основе многовековых традиций народной культуры и национальных видов спорта постановляю:

1. Утвердить Положение о проведении 1 этапа фестиваля «Кавказские игры» в городском поселении Залукокоаже Зольского муниципального  района КБР (приложение №1).
2. Утвердить план проведения 1 этапа фестиваля «Кавказские игры» в городском поселении Залукокоаже Зольского муниципального района КБР (приложение №2).
3. Специалисту по работе с молодежью Дома Культуры г.п. Залукокоаже Шалову А.М. организовать  и провести 11 июля 2015 года с 10.00 часов на стадионе «Юность»  фестиваль «Кавказские игры» в городском поселении Залукокоаже.
4.
Рекомендовать:
-
ГБУЗ «Центральная районная больница» Зольского муниципального района (Шогенова ММ.) закрепить медицинский персонал, для оказания необходимой помощи.
-
ОМВД России по Зольскому району (Татроков А.С.) обеспечить безопасность участников  на время проведения соревнований.
5. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы местной администрации городского поселения Залукокоаже Зольского муниципального района Шерметовой М.А.
Глава местной администрации

г.п. Залукокоаже                                                                                                  П.А.Бжахов
Приложение №1
 к постановлению главы местной 
 администрации г.п. Залукокоаже
от «30» июня 2015 г. №182

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении 1 этапа фестиваля «Кавказские игры»

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Фестиваль «Кавказские игры» (Далее - Фестиваль) проводится в целях содействия сохранению традиционной культуры и национальных видов спорта, укрепления дружбы и дальнейшего развития межнациональных дружеских отношений.
Основными задачами Фестиваля являются:
-
популяризация и дальнейшее развитие народных и национальных видов спорта,
воспитание подрастающего поколения и молодежи на основе многовековых традиций народной
культуры и национальных видов спорта;
· пропаганда физической культуры и спорта, привлечение населения к здоровому образу
жизни, повышение роли физической культуры и спорта в жизни каждого человека;
· сплочение граждан на основе интереса к познанию своих народно-этнических корней,
национальных и  самобытных традиций  и обычаев других  народов, воспитание чувства
национального достоинства, социальной справедливости, патриотизма и ответственности за
судьбу страны;
-
обмен опытом работы по развитию национальных видов спорта, выявление
лучших спортивных команд и спортсменов по национальным видам спорта.
2.
МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Фестиваль проводится в 3 этапа:
1 этап -  11  июля 2015  года - соревнование в сельских поселениях Зольского муниципального района Кабардино-Балкарской Республики.
2 этап - 18 июля 2015 года - районное соревнование на базе детского оздоровительного
центра «Алые зори»  - с.п.  Малка Зольского муниципального района Кабардино-
Балкарской Республики;
3 этап - 08 августа 2015 года - Центральный стадион г.о. Баксан отборочные
Республиканские соревнования, проводятся с целью формирования состава сборной
команды Кабардино-Балкарской Республики, для участия в финальном этапе Фестиваля.
3.
ТРЕБОВАНИЯ  К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ
К участию в Фестивале допускаются лица не моложе 17 лет, постоянно проживающие на территории городского поселения Залукокоаже Зольского муниципального района Кабардино-Балкарской Республики. Спортивная форма одежды должна быть единой для всех членов команды.
4. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ
	№
	Вид соревновании
	Кол-во участников

	1
	Армспорт
	3 муж.

	2
	Перетягивание каната
	8 муж.

	3
	Борьба на поясах
	3 муж.

	4
	Лазание по канату
	2 муж.

	5
	Перенос тяжести на дистанцию
	1 муж.

	6
	Поднятие тяжести
	1 муж.

	7
	Силовое троеборье
	1 муж.

	8
	Стрельба из лука
	1 муж., 1 жен.

	9
	Мини-Футбол
	5 муж. 


	10
	Передвижение на ходулях
	1 муж.

	   11
	Прыжковое двоеборье
	1 муж.. 1 жен.

	  12
	Эстафета 4x200
	4 муж.


АРМСПОРТ
Соревнования личные. Количество участников - 3 мужчин.
Соревнования проводятся  по  круговой системе (с  выбыванием  после второго поражения) в весовых категориях: до 65 кг, до 80 кг, свыше 80 кг (правая и левая рука), по одному участнику в каждой весовой категории. Личное первенство определяется согласно правилам проведения соревнований.
ПЕРЕТЯГИВАНИЕ КАНАТА
Соревнования командные. Состав команды до 10 человек (участвуют 8 человек и разрешаются замены).
Система проведения соревнований определяется Главной судейской коллегией, в зависимости от количества участвующих команд.
Канат длиной 33,9 м. диаметром от 10 см. до 12.5 см. Встреча между командами состоит из трех попыток. В случае победы одной из команд в двух попытках, третья не проводится. После каждой попытки команды меняются местами и отдыхают (не более трех минут). Форма одежды - произвольная, обувь ботинки или кроссовки (для газона).
БОРЬБА НА ПОЯСАХ
Соревнования личные. Количество участников - 3 мужчин.
Соревнования проводятся согласно правилам проведения соревнований в весовых категориях: до 65 кг, до 85 кг, свыше 85 кг, по одному участнику в каждой весовой категории.
Личное первенство определяется согласно правилам проведения соревнований.
ЛАЗАНИЕ ПО КАНАТУ
Соревнования личные. Количество участников - 2 мужчин.
Длина каната - 10 метров.
Участнику необходимо с помощью рук и ног добраться до верхней точки каната, коснуться колокольчика и перехватом рук вернуться в исходное положение.
Упражнение выполняется в течение трех минут. Победитель определяется пройденной дистанцией вверх за отведенное время.

ПЕРЕНОС  ТЯЖЕСТИ НА ДИСТАНЦИЮ
Соревнования личные. Количество участников - 1 мужчина.
Дистанция 100 метров. Упражнение выполняется на ровной поверхности. Участник загружает 3 мешка весом 50 кг каждый на специальную тележку, провозит ее по дистанции (50 метров в одну сторону и обратно), разгружает и финиширует.
Победитель определяется по лучшему времени прохождения дистанции.
ПОДНЯТИЕ ТЯЖЕСТИ
Соревнования личные. Количество участников - 1 мужчина. Тяжесть - брезентовый мешок с боковыми ручками, наполненный песком, весом 50 кг.
Побеждает участник, поднявший тяжесть на прямые руки над головой наибольшее количество раз без остановки в течение 6 минут.
СИЛОВОЕ ТРОЕБОРЬЕ
Соревнования личные. Количество участников - 1 мужчина. Программа троеборья:
· бросок камня из-за головы;
· бросок камня от себя снизу;
· бросок камня через себя.
Вес камня 12 кг. Упражнение выполняется с места (без разбега). Каждому участнику дается две попытки. Личное первенство определяется по дальности полета камня в сумме троеборья.
СТРЕЛЬБА ИЗ ЛУКА
Соревнования личные. Количество участников 2 человека, в том числе 1 мужчина, 1 женщина.
Стрельба осуществляется из классического или спортивного лука без оптики, диаметр цели 80 см. Участник должен попасть в цель с определенною расстояния. Начальная отметка для мужчин - 30 метров, для женщин - 20 метров.
Каждому участнику дается один подход - 3 стрелы. После удачного выполнения упражнения участник переходит к следующему этапу выполнения упражнения, на котором расстояние увеличивается на 3 метра (у мужчин) и 2 метра (у женщин). Участник, не попавший в цель - выбывает. Когда остается по 3 участника у мужчин и женщин, расстояние увеличивается на 1 метр.
Победителем становится участник, попавший в цель с большего расстояния. Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин.

МИНИ-ФУТБОЛ
Команда состоит из 9 игроков (на поле 4 игрока + 1 вратарь). Соревнования будут проводиться в соответствии с действующими правилами игры в мини-футбол. Продолжительность игры составляет 2 тайма по 15 минут. В ходе игры разрешаются обратные замены. Номер игрока на футболке должен соответствовать номеру, под которым записан игрок в протоколе игры.
Регламент проведения соревнований будет определен после совещания с представителями команд.
ПЕРЕДВИЖЕНИЕ НА ХОДУЛЯХ
Соревнования личные. Количество участников 1 мужчина.
Дистанция - 100м (муж.). Упражнения выполняются на ровной поверхности. Высота ходули от земли 1 метр.
Победитель определяется по лучшему времени прохождения дистанции. Необходимый для выполнения упражнения инвентарь (ходули) предоставляется организаторами фестиваля.
ПРЫЖКОВОЕ ДВОЕБОРЬЕ
Соревнования личные. Количество участников- 2 человека, в том числе 1 мужчина и 1 женщина.
,
Программа двоеборья:
· прыжки в высоту (до предмета);
· тройной прыжок в длину с места;
Прыжки в высоту (до предмета):
Участник с разбега прыгает вверх и достает вытянутой рукой до предмета, подвешенного на высоте 280 см (муж.) и 250 см (жен.). После выполнения попытки последним участником, высота подвешенного предмета увеличивается с шагом 5 см. Каждому участнику дается три попытки на каждой высоте.
Победителем становится участник, доставший предмет, подвешенный на большей высоте.
Тройной прыжок в длину с места:
Каждому участнику дается три попытки. Победитель определяется по лучшему результату. Длина прыжка измеряется от стартовой линии до ближайшей к стартовой линии точки касания земли участником после третьего прыжка.
ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА
«ЭСТАФЕТА»
Соревнования командные. Количество участников - 4 мужчины.
Соревнования проводятся в соответствии с правилами по легкой атлетике, утвержденными Минспорттуризмом России. Программа соревнований: - мужчины - эстафета 4 х 200 м.
5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
                 В спортивной программе Фестиваля разыгрываются:
· личное первенство:

· командное первенство (перетягивание каната и мини-футбол).
                 Личные и командные места по видам программы определяются согласно регламенту по виду спорта.
    В случае неявки заявленного участника на старт, схода с дистанции и т.п., ему присуждается место, равное количеству участников на данной дистанции, плюс два штрафных очка.

6. НАГРАЖДЕНИЕ

               На I этапе Фестиваля, участники, занявшие 1-3 места, будут награждены грамотами местной администрации городского поселения Залукокоаже  Зольского муниципального района КБР.
Команды, занявшие 1-3 места в командном виде программы, награждаются грамотами местной администрации городского поселения Залукокоаже  Зольского муниципального района КБР.
7. ФИНАСОВЫЕ УСЛОВИЯ
             Оплата расходов, связанных с организацией I этапа Фестиваля осуществляется местной администрацией городского поселения Залукокоаже Зольского муниципального района КБР.
8. ЗАЯВКИ
            Именные заявки на каждый вид спортивной программы Фестиваля, заверенные врачом и подписанные руководителем муниципального образования, подаются в комиссию по допуску участников в день соревнования.
          Участники спортивной делегации должны  иметь при  себе  паспорт и страховой полис обязательного медицинского страхования гражданина Российской Федерации (оригинал).

Заместитель главы 

местной администрации

г.п. Залукокоаже                                                                                                                   М.А.Шерметова   
Приложение №2 
 к постановлению главы местной 

 администрации г.п. Залукокоаже

от «30» июня 2015 г. №182

ПЛАН 

проведения 1 этапа фестиваля «Кавказские игры» 11 июля 2015 года

	Время проведения
	Место проведения
	Наименование мероприятия
	Ответственные

	9:30-10:00
	Стадион «Юность»
	Регистрация участников
	Шалов А.М.

	10:00-10:30
	Стадион «Юность»
	Торжественное открытие соревнования
	Бжахов П.А.
Шерметова М.А.

Шалов А.М.

Бжеников Р.А.

	10:30-13:00
	Стадион «Юность»
	Спортивные состязания 
	

	13:00-14:00
	Стадион «Юность»
	Подведение итогов,

награждение победителей
	Бжахов П.А.

Шерметова М.А.

Бжеников Р.А.


Заместитель главы 

Местной администрации

г.п. Залукокоаже                                                                                                 М.А.Шерметова           
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